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Harmonogram spotkan w ramach II edycji
Lp. | Temat zajec Data Godziny spotkan
1| Niepetnosprawnos¢ wokot nas. Integracja — inkluzja 15.00-16.00
Widze — stysze — rozumiem — potrafie. Co znane i 20.10.2021 16.00-17.00
2 | nieznane? Pobudzanie nowych poktadéw kreatywnosci. ' .
; MéW:(é - p?tsrziec'l.(s’r.éw kfilka o koordynacji werbalno - 15.00-16.00
WZ,rO‘f)Wej. ztuka i per,ormance. , ' 27.10.2021
Movs.n(f - dent\onstrov\{ac - percypowac. Czy przekaz moze 16.00-17.00
4 | powinien by¢ zrozumiaty dla kazdego?
5 | Dziatam? Czy potrafie oddziatywac na innych? 15.00-16.00
ii. Cwi i 03.11.2021
jl'eoretyczne podstawy choreoterapii. Cwiczenia 16.00-17.00
6 | integrujace grupe.
i A . 15.00-16.00
7 | Tempo, kierunek, przestrzen, rytm 10.11.2021
8| Praca w parach. Kontakt. 16.00-17.00
9 | Praca w grupach i zespole. 15.00-16.00
izacj 7 7 17.11.2021
Impr'c?wuaqe ruchowe przy muzyce. Czy kazdy moze to 16.00-17.00
10 | zrobi¢?
11| Ruch planowany. Ruch autentyczny. 15.00-16.00
jce i i i i ii 24.11.2021
Tanc.e mtegr?cyjne.uudmelame przestrzeni innym oraz 16.00-17.00
12 | nawigzywanie relacji.
13| Przestrzen w tanicu i zyciu. 15.00-16.00
i i &wi ¢ ci e 01.12.2021
Ja slam ja dlainnych. Swiadomos¢ ciata. Jak emocje i 16.00-17.00
14 | doswiadczenia ciata SA ze sobg potgczone?
15 | Trening autogenny. Trening relaksacyjny. Wizualizacja. 15.00- 16.00
iei izacji i ien 08.12.2021
Tworzenie inscenizacji ruchowych i przedstawien 16.00-17.00
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